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In deze werkinstructie is beschreven welke informatie onder de bestaande kopjes in het
KVS - domein thuissituatie voor externe zindelijkheidstraining dient te staan:

Ambulante begeleiding

Welke zorg ontvangt het kind? (school, naschoolse, PGB’ers thuis, gezinsbegeleiding, zwemles,
sportclub, logopedie)? Welke stappen of eventuele begeleiding/behandeling zijn al
ondernomen/geweest rondom zindelijkheid? Is er een arts betrokken? Is het probleem medisch
uitgesloten?

Draagkracht

Hierin kort over de draagkracht van ouders; daarnaast een kopje WENSEN met daaronder

informatie over de wensen van ouders; en een kopje GEWENSTE TOEKOMSTPERSPECTIEF

met daaronder informatie over het toekomstperspectief wat ouders voor hun kind hebben

rondom zindelijkheid.

Vragen die gesteld kunnen worden:

- Zijn beide ouders aanwezig in de opvoeding van het kind?

- Zijn beide ouders werkzaam, zo ja fulltime/parttime? Werken ouders met (onregelmatigheid)
diensten?

- Wat is de wens ten opzichte van de zindelijkheid?

- Wat is jullie meest ideale uitkomst met betrekking tot de zindelijkheid?

Sociaal netwerk

Een kopje LEEFWERELD met daaronder informatie over hoe de middagen/weekenden van het
gezin er uit zien (welke activiteiten, wat doet het kind zoal thuis) en ondersteuning van buitenaf
(familie, vrienden, omgeving).

Omgang broertjes/zusjes

Hier specifiek over de omgang tussen de kinderen in het gezin wat betreft zindelijkheid. Krijgen
broertjes of zusjes hier iets van mij en wat is hun houding hierin?

Huiselijke relaties

Een kopje ACHTERGROND met hierin hoe de samenstelling van het gezin is, status van werk
van ouders (werkend/niet-werkend), etc.; een kopje GEZONDHEID met daarin hoe de
gezondheid is van het kind rondom zindelijkheid (is er sprake van obstipatie? Wordt hier
medicatie voor gegeven?), wanneer het van invlioed zou kunnen zijn op de zindelijkheid van het
betreffende kind dan ook gezondheid broertjes/zusjes en ouders of andere belangrijke personen
voor het gezin meenemen; en een kopje PROBLEMATIEK met hierin de problematiek(diagnose)
van het kind, wanneer het invloed kan hebben op de zindelijkheid ook van broertjes/zusjes en
ouders of andere belangrijke personen voor het gezin en acceptatie rondom de problematiek.
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Godsdienst

Een kopje CULTUUR: wat zijn, vanuit de cultuur, gewoontes omtrent wc-gang?

Gedrag

Een beschrijving van het gedrag dat een kind thuis laat zien op het gebied van zindelijkheid; en
een kopje ONTWIKKELINGSTAKEN met daarin welke ondersteuning ouders op het moment al
bieden en geboden hebben rondom zindelijkheid.

Mate van toezicht

Een kopje MOGELIJKHEDEN met daarin wat ouders met hun kind kunnen ondernemen, in
hoeverre de problematiek van het kind het gezin beinvioedt en wat er wel/niet mogelijk is

(zindelijkheid gerelateerd).




